ILTIRRENO

€ 1,00 (con “Gocce di benessere” € 4,50) - anno 131 - n. 143 _ Sabato 26 Maggio 2007

REDAZICNE. AMMINISTRAZIONE v.le Alﬁerl 9 LIVOHNO I el 0.'.5*‘
Empoli cza F. D
3 481817, Massa via Petrarca 2 ¢l
el 030/502285; Pontedera via | ofti 3 tel. 0587/

Pnﬂoierralo
Spediz]



Gamberi, asparagi, fegato d’oca
ecco il sorbetto secondo Luca

Al sedano, alle castagne, al pomodoro, ai finocchi, agli asparagi,
ai carciofi. Ma anche a base di formaggio, pesce e perfino gamberl
e foie gras. Insomma, nel campo dei gelatinon si puo dire che a Lu-
ca Landi, chef del Lunasia, il pitl prestigioso dei tre ristoranti del
Green Park Resort di Tirrenia, manchi la fantasia: d’altra parte &
decisamente lui uno dei pionieri del gelato salato in Italia, una spe-
cialita apprezzatissima dai buongustai e dai turisti stranieri. Luc-
chese, 33 anni, vincitore della Coppa del mondo 2006 con la nazio-
nale italiana dei gelatieri, vanta lunghi periodi trascorsi davanti ai
fornelli insiene a cuochi del calibro di Alain Ducasse e Fernan
Adria: «Mi affascinava lidea di fare un gelato completamente di-
Verso - spiega - e cosi & cominciata I'avventura. Si, perché se quello
tradizionale alla frutta & l'esaltazione della materia prima, quil'at-
tenzione si sposta invece al “cucinato™: il mio gelato al pomodoro,
tanto per fare un esempio, non é infatti semplicemente un pomodo-
ro ghiacciato, ma cucinato e reso gelato. E questo con la consisten-
7a e la temperatura adeguate per accompagnare al meglio, magari
un piatto a base di carne o pesce». «Insomma - conclude Luca - si
tratta di una sfida il cui obiettivo & soddisfare il gusto di tutti».S o

Lo chef Luca Landi, pioniere dei piatti a base di gelato salato



